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BASE N/ L
PICOUIGNY Ny,

FFCK. ufolzp

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Canoé-Kayak Initiation
et Randonnée

Les Bases Nautiques étant situées au coeur de la Vallée de la Somme, vgus pourrez a la fois vous initier au
Canoé-Kayak et pratiquer la Randonnée Kayak en eau calme et en eatd Vive dans un cadre calme et verdoyant.

Les activités proposées sont accessibles a des groupes ayant des nlveaux variables. Elles sont encadrées par un
educateur sportif diplémé.

~

CONTENU D€ LA PRESTATION DESCRIPTION DE LZACTIVITé

s Miseédisposition des canoés ou des kayaks -
et des équipements de sécurité o Accueil du groupe
N s Encadrement de activité e Présentation des lieux et des grands repéres\
0 o Mise a disposition des lieux (vestiaires, sanitaires) et des ‘
N espaces de pique-nique pour le groupe avant et apres la
prestation ° Encadrement de I'activité

e Rappel des regles de sécurité

e Explication au cours du parcours

e Retour a la base

Pour en découvrir piﬁs . o Rangement du matériel et débriefing

En associant les compétences sportives de nos éducateurs a la richesse
de notre territoire, nous avons mis au point des thématiques a découvrir
accompagnes :

Parcours d’initiation Acquérir les techniques liées a la pratique Durée de la seance a déterminer

du canoé-kayak au travers du jeu en groupe sur l’eau.
: Tranche d’age:

Parcours découverte de la faune et de la flore a partir de 8 ans

Entrecouper la balade en canoé-kayak de moments de découverte de

la faune et de la flore locale grace aux fiches découvertes préparées Prérequis:

et aux points d’intéréts identifies tout au long du parcours. Attestation de nage de 25m
T

Capacité d’accueil:

Parcours perfectionnement Approfondir les techques d’initiation - . .
30 canoés/Kayaks disponibles

pour gagner en rapidité et en agilité sur ’eau calme ouvwe et
initiation au kayak polo. - )

~ y Tarif:
A définir selon le projet
Soirée sur l’eau’ Conter les légendes et les histoires au fil de la.

balade.
Conception : www.horizonmarketingfr | Crédit photo : Fotolia - ©Tomasz zajda
Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs
diplémés d'Etat, agréés Education National éﬁ.ﬂlgﬂi www.cd.ufolep.org/somme

© RueJulesVere - 80470 Saint-Sauveur (§) gg%;}ﬁg% © u"“ '”"dl gmﬁm 18hetlesamedide 14ha18h @) pyge saint sauveur@gmail.com




BASE
NAUTIQUE

Saint Sauveur

K. wfolep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Le rafting est un sport d'équipage qui se propulse a la pagaie simple. (10 personnes par rafting maximum)
/

Un "Barreur" professionnel vous guide pour assurer votre sécurité et indique les manceuvres des pagayeurs. Il vous
propose des jeux dans I’objectif du rafting (immersion dans{’eau).

CONTENU D€ LA PRESTATION DESCRIPTION De LfACTIVITé

s Mise & disposition des raftings, des pagaies
et des équipements de sécurité

Accueil du groupe

Présentation des lieux et des grands reperes
R g

/»»s Encadrement de l'activité Rappel des régles de sécurité et de navigation

~ p
~

espaces de pique-nique pour le groupe avant et apres la

. Explication au cours du parcours
prestation ,

Retour a la base

N Mise a disposition des lieux (vestiaires, sanitaires) et des o Encadrement de I'activité

Rangement du matériel et débriefing
Pour en découvrir plus:

En associant les compétences sportives de nos eéducateurs a la richesse
de notre territoire, nous avons mis au point des thématiques a
découvrir accompagneés :

Durée de la séance a
determiner

Tranche d’age:

Parcours d’initiation Acquerir les techniques liées a la a partir de 8 ans

pratique du rafting au travers du jeu en groupe sur l’eau.

Prérequis:
3 débutants acceptés
(S e --x\_‘r‘ .
Parcours sportif = Approfondir les techniques d’initiation pour Capacité d’accueil:
gagner en rapidité et en agilité sur I’eau et dans [’eall. . 10 personnes

savoir nager en eau vive .
( g ) Tarif:

A définir selon le projet

Conception : www.horizonmarketingfr | Crédit photo : Fotolia - ©Tomasz zajda

Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs
diplémés d'Etat, agréés Education National
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BASC o T
NAUTIQUE P (A

Saint Sauveur
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TOUS LES SPORTS

Sur une base nautique de plus de 20 hectares, située au cceur de la Vallée de la Somme ,vous pourrez pratiquer
toutes les activités nautiques dans un cadre calme et verdoyant.

Les activités proposées sont accessibles a des groupes ayant des niveaux variables. Elles sont encadrées par un
éducateur sportif diplomé de la base.

CONTENU D€ LA PRESTATION DESCRIPTION D€ L'ACTIVITE

s Mise a disposition des paddles et des équipements de sécurité Accueil du groupe

M Encadrement de l'activité Présentation des lieux et des grands repéres

8 Mise a disposition des lieux (vestiaires, sanitaires)
et des espaces de pique-nique pour le groupe avant et aprés la
prestation

Rappel des regles de sécurité
Encadrement de l'activité
Explication au cours du parcours

Retour a la base

Rangement du matériel et débriefing
Pour en découvrir plus :

En associant les compétences sportives de nos éducateurs a la richesse
de notre territoire, nous avons mis au point des activités thématiques
a découvrir accompagnés :

Q006000

Parcours d'initiation Acquérir les techniques liées a la pratique du B Durée delaséance:
paddle au travers de jeu en groupe sur l'eau. a définir selon vos besoins

Tranche d'age:
apartirde 8 ans

Parcours d'orientation Associer un circuit en paddle sur I'eau a un
parcours d'orientation a la recherche d'indices avec comme d'objectif de
parvenir au point d'arrivée avec un maximum de points. N Prérequis:

attestation de nage de 25m
Parcours perfectionnement Approfondir les techniques d'initiation pour

gagner en rapidité et en agilité sur l'eau Capacité d'accueil :
12 paddles disponibles

Tarif :
a définir selon le projet

Conception : www.horizonmarketing.fr | Crédit photo : Fotolia - ©urbans78
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Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs

diplémés d’Etat, agréés Education National www.cd.ufolep.org/somme
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FICHE ACTIVITE

BASE
NAUTIQUE

Saint Sauveur

ufa/e’p

TOUS LES SPORTS

Sur une base nautique de plus de 20 hectares, située au cceur de la Vallée de la Somme ,vous pourrez pratiquer
toutes les activités dans un cadre calme et verdoyant.

Les activités proposées sont accessibles a des groupes ayant des niveaux variables. Elles sont encadrées par un
éducateur sportif diplomé de la base.

CONTENU D€ LA PRESTATION DESCRIPTION De L'ACTIVITE

Mise a disposition des équipements Accueil du groupe

Prét du matériel nécessaire aux animations optionnelles Présentation des lieux et des grands repéres

Encadrement de l'activité Rappel des regles de sécurité

Mise a disposition des lieux (vestiaires, sanitaires)
et des espaces de pique-nique pour le groupe avant et apres la
prestation

Encadrement de l'activité
Explication au cours du parcours

Retour a la base

Rangement du matériel et débriefing
Pour en découvrir plus :

En associant les compétences sportives de nos éducateurs a la richesse
de notre territoire, nous avons mis au point des activités thématiques
a découvrir accompagnés :

Q0006000

Initiation Identifier et maitriser le matériel de péche et les techniques Durée de la séance:
liges a la pratique de la péche. a définir selon vos besoins
Parcours découverte des peuples de I'eau Profiter d’'une partie de Tranch.e d'age:
N N TRz o T a partir de 6 ans
péche pour étre sensibilisé a la biodiversité et observer la faune et la flore

locales grace aux fiches explicatives. Prérequis :
débutant accepté

Capacité d'accueil :
8 personnes

Tarif :
a définir selon le projet

Conception : www.horizonmarketing.fr | Crédit photo : Fotolia - ©ballabeyla
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FICHE ACTIVITE

BASE
NAUTIQUE

Saint Sauveur

ufa/e’p

TOUS LES SPORTS

Sur une base nautique de plus de 20 hectares, située au cceur de la Vallée de la Somme ,vous pourrez pratiquer
toutes les activités nautiques dans un cadre calme et verdoyant.

Les activités proposées sont accessibles a des groupes ayant des niveaux variables. Elles sont encadrées par un
éducateur sportif diplomé de la base.

CONTENU D€ LA PRESTATION DESCRIPTION De L'ACTIVITE

s Mise a disposition des bateaux ou des planches a
voile et des équipements de sécurité

Accueil du groupe

Présentation des lieux et des grands repéres
Encadrement de l'activité

. . . Rappel des regles de sécurité
Remise en état des bateaux oudes planches si PR :

nécessaire apres la séance Encadrement de I'activité

Mise a disposition des lieux (vestiaires, sanitaires)
et des espaces de pique-nique pour le groupe avant
et aprés la prestation

Explication au cours du parcours

Retour a la base

Rangement du matériel et débriefing
Pour en découvrir plus :

En associant les compétences sportives de nos éducateurs a la richesse
de notre territoire, nous avons mis au point des activités thématiques
a découvrir accompagnés :

Q0006000

Parcours d'initiation Acquérir les techniques liées a la pratique de la Durée de la séance:
planche a voile ou de l'optimist. a définir selon vos besoins

Tranche d’age:
a partir 7 ans pour l'optimist
et 12 ans pour la planche a voile

Parcours perfectionnement Approfondir les techniques d'initiation
pour gagner en rapidité et en agilité sur l'eau.

Prérequis :
attestation de nage de 25m

Capacité d'accueil :
12 optimists et 12 planches a
voile disponibles

Tarif :
a définir selon le projet

Conception : www.horizonmarketing.fr | Crédit photo : Fotolia - ©Stockr
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Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs
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BASE
NAUTIQUE

Saint Sauveur

ufa/e’p

TOUS LES SPORTS

Sur les chemins balisés autour de la base nautique de Saint Sauveur, profitez de parcours de différents niveaux
dans un environnement riche et varié en termes de faune et de flore.

Les parcours proposés sont accessibles a des groupes ayant des niveaux variables. lIs sont encadrés par un
éducateur sportif diplomé de la base grace aux cartes mises a disposition.

CONTENU D€ LA PRESTATION

s Mise a disposition des boussoles, cartes et outils
d'orientation

8 Encadrement de I'activité

s Mise a disposition des lieux (vestiaires, sanitaires) et
des espaces de pique-nique pour le groupe avant et
aprés la prestation

Pour en découvrir plus :

En associant les compétences sportives de nos éducateurs a la richesse
de notre territoire, nous avons mis au point des activités thématiques
a découvrir accompagnés :

Apprentissage des méthodes d'orientation découvrir un parcours
tout en variant les techniques d'orientation : photos, boussole, carte...

Jeu de piste associer un parcours d'orientation a des séries de
questions (adaptées a l'dge et a la thématique choisie) afin de dénouer
I'€nigme les premiers.

Randonnée orientation partir sur un parcours plus corsé a la
recherche des balises et parvenir au point d'arrivée avec un maximum
de points.

La pratique de l'orientation peut compléter une activité nautique
(canoé-kayak, paddle...) ou du VTT

Conception : www.horizonmarketing.fr | Crédit photo : Fotolia - ©forester

Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs
diplomés d’Etat, agréés Education National
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DESCRIPTION De L'ACTIVITE

Q0060 00

BASE
NAUTIQUE

Saint Sauveur

Accueil du groupe

Présentation des lieux, des chemins
et des grands reperes

Explication des techniques d'orientation
Rappel des régles de sécurité
Encadrement du parcours

Explication au cours du parcours

Retour a la base et débriefing

Durée de la séance :
a définir selon vos besoins

Tranche d’age:
a partir de 6 ans

Prérequis :
débutant accepté

Capacité d'accueil :
12 personnes

Tarif :
a définir selon le projet

www.basesaintsauveur.wixsite.com/bnss

® hasessaint.sauveur@gmail.com
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BASE
NAUTIQUE

Saint Sauveur

ufa/e’p

TOUS LES SPORTS

[

Dans une zone boisée préservée, autour de la base nautique de Saint Sauveur, profitez de parcours de
différents niveaux dans un environnement riche et varié en termes de faune et de flore.

Les parcours proposés sont accessibles a des groupes ayant des niveaux variables. lls sont encadrés par un

éducateur sportif diplomé.

CONTENU D€ LA PRESTATION

s Mise a disposition du matériel et des équipements
de sécurité

Prét du matériel nécessaire aux animations
optionnelles

Encadrement de l'activité

Mise a disposition des lieux (vestiaires, sanitaires)
et des espaces de pique-nique pour le groupe avant
et aprés la prestation

Pour en découvrir plus :

En associant les compétences sportives de nos éducateurs a la richesse
de notre territoire, nous avons mis au point des activités thématiques
a découvrir accompagnés :

Parcours d'initiation Acquérir les techniques de grimpe d‘arbres et
de déplacement par les sens et le jeu.

Parcours découverte de la faune et de la flore Profiter de I'activité
dans les arbres pour découvrir et observer la faune et la flore locales
grace aux fiches explicatives et aux balises thématiques.

Parcours sensationnel Favoriser le dépassement de soi et la
confiance en soi. Ateliers adaptés : pont de singe, tyrolienne.

Conception : www.horizonmarketing.fr | Crédit photo : Fotolia - ©nidafoto

Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs
diplomés d’Etat, agréés Education National
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DESCRIPTION De L'ACTIVITE

Accueil du groupe

Présentation des lieux et des grands repéres
Rappel des regles de sécurité

Encadrement de I'activité

Explication au cours des excercices

Retour a la base

Q006000

Rangement du matériel et débriefing

Durée de la séance :
a définir selon vos besoins

Tranche d'age:
a partir 7 ans

Prérequis :
débutant accepté

Tarif :
a définir selon le projet

BASE
NAUTIQUE

Saint Sauveur

www.cd.ufolep.org/somme

® basessaint.sauveur@gmail.com



NAUTIQUE

Saint Sauveur

ufa/e’p

TOUS LES SPORTS

Sur les chemins balisés autour de la base nautique de Saint Sauveur, profitez de parcours de différents niveaux
dans un environnement riche et varié en termes de faune et de flore.

Les parcours proposés sont accessibles a des groupes ayant des niveaux variables. lIs sont encadrés par un
éducateur sportif diplomé de la base grace aux cartes mises a disposition.

CONTENU D€ LA PRESTATION

s Encadrement de l'activité

Prét du matériel nécessaire
aux animations optionnelles

s Remise en état des équipements si nécessaire
aprés la séance avec le groupe

Mise a disposition des lieux (vestiaires, sanitaires) et
des espaces de pique-nique pour le groupe avant et
aprés la prestation

Pour en découvrir plus :

En associant les compétences sportives de nos éducateurs a la richesse
de notre territoire, nous avons mis au point des activités thématiques
a découvrir accompagnés :

Rando dégustation Accompagner la randonnée d’un encat préparé
par nos soins et permettant de découvrir les produits locaux.

Rando découverte de la faune et de la flore Entrecouper la
randonnée de moments de découverte de la faune et de la flore locales
grace aux fiches découvertes préparés et aux points d'intéréts
identifiés tout au long du parcours

Rando des pécheurs Partir en randonnée avec le matériel de péche
et s'initier au fil de la ballade aux techniques de péche dans le lac.

Soirée contes et légendes Profiter d'une marche nocturne pour
découvrir les contes et [égendes.

Conception : www.horizonmarketing.fr | Crédit photo : Fotolia - ©capude1957

Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs
diplomés d’Etat, agréés Education National

DESCRIPTION De L'ACTIVITE

Accueil du groupe

Présentation des lieux, des chemins
et des grands reperes

Rappel des regles de sécurité
Encadrement du parcours

Explication au cours du parcours

@060 00

Retour a la base et débriefing

Durée de la séance :
a définir selon vos besoins

Tranche d’age:
A partir de 4 ans

Prérequis :
débutant accepté

Tarif :
a définir selon le projet

BAse
NAUTIQUE  yww.basesaintsauveur.wixsite.com/bnss

Saint Sauveur
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BASE
NAUTIQUE

Saint Sauveur
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TOUS LES SPORTS

Aux abords de la base nautique de Saint Sauveur, les exercices proposés sont accessibles a des groupes ayant
des niveaux variables. lls sont encadrés par un éducateur sportif diplomé de la base.

CONTENU D€ LA PRESTATION

s Mise a disposition des arcs et des équipements de sécurité
s Encadrement de l'activité
s Remise en état des arcs si nécessaire apres la séance

s Mise a disposition des lieux (vestiaires, sanitaires)
et des espaces de pique-nique pour le groupe avant et apres la
prestation

Pour en découvrir plus :

Mise au point d’activités thématiques a découvrir accompagnés :

Excercices d'initiation Acquérir les techniques de base liées a la
pratique du tir a I'arc.

Découverte de la sarbacane Acquérir les techniques de base liées a
la pratique de la sarbacane

Conception : www.horizonmarketing.fr | Crédit photo : Fotolia - ©S. Kobold

Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs
diplomés d’Etat, agréés Education National
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DESCRIPTION De L'ACTIVITE

Accueil du groupe

Essai des équipements de sécurité
Prise en main des arcs

Rappel des régles de sécurité

Test du niveau des participants
Encadrement des ateliers
Explication au cours des ateliers

Retour a la base

0000060000

Rangement du matériel et débriefing

Durée de la séance :
a définir selon vos besoins

Tranche d’age:
a partir de 6 ans

Prérequis :
débutant accepté

Capacité d'accueil :
8 personnes

Tarif :
a définir selon le projet

BAase
NAUTIQUE

Saint Sauveur

www.cd.ufolep.org/somme
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BASE
NAUTIQUE

Saint Sauveur

ufa/e’p

TOUS LES SPORTS

INITIATION A L ENVIRCNNEMENT

Sur une base nautique de plus de 20 hectares, située au cceur de la Vallée de la Somme ,vous pourrez pratiquer
toutes les activités dans un cadre calme et verdoyant.

Les activités proposées sont accessibles a des groupes ayant des niveaux variables. Elles sont encadrées par un
éducateur sportif diplomé de la base.

CONTENU D€ LA PRESTATION DESCRIPTION DE L'ACTIVITE

s Mise a disposition des équipements et du matériel nécessaire Accueil du groupe

s Encadrement de I'activité en fonction du théme choisi Présentation des lieux et des grands repéres

s Mise a disposition des lieux et des espaces

) : L . Rappel des regles de sécurité
(pique-nique, sanitaires, espaces de travail) PP 9

Encadrement de l'activité
Explication au cours du parcours

Retour a la base

Rangement du matériel et débriefing
Les thématiques

Choisissez parmi nos 3 grandes thématiques pour sensibiliser vos groupes
a l'environnement

Q006000

Biodiversité Définition, observation, chaine alimentaire ...
Durée de la séance :

Leau Les états, le cycle et |'utilisation de l'eau ... Thou 1h30

Les déchets | Recyclage, pollution, impacts ... Tranche d'age :
a partir de 6 ans

Prérequis :
débutant accepté

Capacité d'accueil :
12 personnes

Tarif :
a définir selon le projet

Conception : www.horizonmarketing.fr | Crédit photo : Fotolia - ©Base Nautique Saint Sauveur

BAse
NAUTIQUE  yww.basesaintsauveur.wixsite.com/bnss
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Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs
diplomés d’Etat, agréés Education National
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BASE
NAUTIQUE

Saint Sauveur

FICHE ACTIVITE
_ >

CITOYENNETE BB

Pour étre capable de porter secours dans tous les moments de la vie quotidienne, scolaire, professionnelle et

sociale, formez vous aux premiers secours avec I'UFOLEP et obtenez le certificat de compétences de Prévention

Secours Civiques de Niveau 1 (PSC1). 7 heures qui peuvent sauver une vie !

CONTENU D€ LA PRESTATION

s 7h de formation au secourisme
s 30 minutes de présentation de 'UFOLEP

s Bilan de formation

Autre formation possible :

Initiation aux gestes qui sauvent
Durée: 2 heures

A partir de 6 ans révolus

Sans pré-requis

Tarif : 240€ pour 24 personnes

Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs
diplomés d’Etat et respectent le programme du BO

PROGRAMME D€ LA RORMATION

o Protection et alerte
e Victime nécessitant un geste d'urgence
o Victime ayant perdu connaissance

o Victime consciente présentant des plaintes nécessitant
une conduite a tenir adaptée

6 Réanimation Cardio Pulmonaire avec défibrillateur

Durée :

7h30 de formations réparties
selon les besoins et les possibilités
du groupe

Tranche d'age:
Pour tous les publics
a partir de 10 ans révolus

Prérequis :

Ouvert a toutes les personnes qui
veulent maitriser les gestes de
premiers secours sans pré-requis
d’entrée en formation

Capacité d'accueil :
10 personnes

Tarif :
35€ / personne pour un groupe
de 10 personnes

BASe
NAUTIQUE

Saint Sauveur

www.cd.ufolep.org/somme
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BASE
NAUTIQUE

Saint Sauveur

ufo/ep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Aux abords de la base nautique de Saint Sauveur, les exercices proposés sont accessibles a des groupes ayant
des niveaux variables. lIs sont encadrés par un éducateur sportif diplomé de la base.

CONTENU D€ LA PRESTATION

Encadrement de l'activité

prestation

Pour en découvrir plus :

Mise a disposition des BMX et des équipements de sécurité

Remise en état des BMX si nécessaire apres la séance

Mise a disposition des lieux (vestiaires, sanitaires)
et des espaces de pique-nique pour le groupe avant et apres la

DESCRIPTION De L'ACTIVITE

Accueil du groupe

Essai des équipements de sécurité
Prise en main des BMX

Rappel des régles de sécurité

Test du niveau des participants
Encadrement des ateliers
Explication au cours des ateliers
Retour a la base

Rangement du matériel et débriefing

0000060000

Mise au point d’activités thématiques a découvrir accompagnés :

Parcours d'adresse Acquérir de la technique et de I'habileté en
s'entrainant sur des exercices contenant des obstacles tels que pont

basculant, passerelle, serpent ou chameau.

Parcours technique Acquérir les techniques de base de certaines

figures de BMX.

Conception : www.horizonmarketing.fr | Crédit photo : Fotolia - ©arthurhidden

Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs
diplomés d’Etat, agréés Education National

© Rue Jules Verne - 80470 Saint-Sauveur (@) gg%g%gg%

Durée de la séance :
a définir selon vos besoins

Tranche d’age:
apartirde 7 ans

Prérequis :
débutant accepté

Capacité d'accueil :
12 BMX disponibles par taille

Tarif :
a définir selon le projet

BAase
NAUTIQUE

Saint Sauveur

www.cd.ufolep.org/somme
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Sur les chemins balisés autour de la base nautique de Saint Sauveur, profitez de parcours de différents niveaux
dans un environnement riche et varié en termes de faune et de flore.

Les parcours proposés sont accessibles a des groupes ayant des niveaux variables. lIs sont encadrés par un
éducateur sportif diplomé de la base grace aux cartes mises a disposition.

CONTENU D€ LA PRESTATION DESCRIPTION De L'ACTIVITE

Mise a disposition des VTT et des équipements de sécurité o Accueil du groupe

Mise a disposition des cartes
et encadrement de l'activité

Essai des équipements de sécurité

. . — . . . Prise en main des VTT
Remise en état des VTT si nécessaire apres la séance

Rappel des régles de sécurité routiére

Mise a disposition des lieux (vestiaires, sanitaires)
et des espaces de pique-nique pour le groupe avant et
aprés la prestation

Pour en découvrir plus :

En associant les compétences sportives de nos éducateurs a la richesse
de notre territoire, nous avons mis au point des activités thématiques
a découvrir accompagneés :

Test du niveau des participants
Encadrement du parcours
Explication au cours du parcours

Retour a la base

00000000

Rangement du matériel et débriefing

Rando Vélo Pratiquer le VTT sur un circuit spécifique grace aux cartes
fournies et aux balisages prévus.

Durée de la séance :
a définir selon vos besoins

Parcours découverte de la faune et de la flore Associer la pratique du

VTT a la découverte de la faune et de la flore locale grace aux fiches P
Tranche d’age:

il a partir de 6 ans
Parcours d’adresse S'entrainer et progresser dans sa pratique du VTT Prérequis :
grace aux ateliers de maniabilité et aux circuits d'apprentissage débutant accepté

proposés.
Capacité d'accueil :
Rallye Rechercher au fil du parcours les indices et répondre aux 24 VTT disponibles par taille

énigmes pour parvenir au but les premiers.
Tarif :

Parcours trial Eprouver sa technique et son habileté en franchissant a définir selon le projet
des modules tels que pont basculant, passerelle, serpent ou chameau.

Soirée contes et légendes Profiter d'une balade nocturne pour
découvrir et Iégendes.

Conception : www.horizonmarketing.fr | Crédit photo : Fotolia - ©stuny
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Toutes les activités sont encadrées par des éducateurs sportifs

diplémés d’Etat, agréés Education National www.cd.ufolep.org/somme
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